
 SOCIÉTÉ CENTRALE D’AGRICULTURE,           

 D’HORTICULTURE ET D’ACCLIMATATION 

DE NICE ET DES ALPES-MARITIMES 

                                      Palais de l’Agriculture 

113, Promenade des Anglais                                                                                                                                                                                            

06200 – NICE 

 

Tél : 04 93 41 10 63 

Courriel : scah.nice1@gmail.com 

Site des actualités : scah-nice.fr 

Site historique : scanicehistorique.free.fr 

Permanences : mercredi et jeudi (15h - 18h) 

ANNÉE AGRICOLE  2025 – 2026 
1er trimestre 

AUTOMNE 
ADHÉSIONS 

 

COTISATION ANNUELLE OBLIGATOIRE ………50 €     

VERSEMENT DE SOUTIEN à la SCAH à votre convenance – Association Loi 1901 
Notre association étant reconnue d’utilité publique depuis le 29 juin 1894, 66% du montant de la cotisation et des versements de soutien sont déductibles 

de votre impôt sur le revenu. Pour en bénéficier, vous devrez joindre à votre déclaration le reçu fiscal que nous vous adresserons en fin d’année.  

 

 

ACTIVITÉS EN OPTION 
 

JARDINAGE 
En salle et sur le terrain 

 

 

Forfait trimestriel 40€  

       Couple 45€ 

Forfait annuel 100€  

       couple 120€ 
dispense au bout de 3 ans consécutifs  

CACTÉES 
En salle, en terrasse et 

en extérieur 

 

Forfait trimestriel 12€ 

        Couple 16€ 

Forfait annuel 30€, 

        couple 40 

BOTANIQUE 

 

 

 
  Forfait trimestriel 30€ 

Couple 45€ 

ATELIER FLORAL 

en salle 

- Occidental 

- Ikebana 

La séance 10€ 

      + coût des fleurs 

ATELIER CRÉATIF 
 

en salle 

 

 

 

Forfait trimestriel 25€ 

Matériel inclus 

AQUARELLE 

 

en plein air  

ou  

en salle 

 
Forfait trimestriel 50€ 
Avec votre matériel 

 

 

CONFÉRENCES gratuites et libres pour tous les adhérents et leurs invités 

VISITES de JARDINS PATRIMONIAUX / HISTORIQUES et CULTURELLES : réservées aux adhérents - participation 2€ ou plus (selon site) 

BULLETIN TRIMESTRIEL gratuit par voie numérique.      NOTRE BIBLIOTHÈQUE : consultation et prêt de livres et de revues. Gratuit 

http://www.scah-nice.fr/
http://scanicehistorique.free.fr/index.htm
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Programme SCAH 2025/2026

jeudi 11 septembre   X

Pour mémoire bien que déjà faite : Visite du Centre de Sécurité Urbain de la ville de Nice. 

faite le jeudi 11 septembre : Visite du Centre de Sécurité Urbain de la ville de Nice pour un groupe de 15 personnes (report de juin 25). La visite s’est avérée très 

intéressante.

Le CSU nous promet une seconde visite qui aura lieu début 2026 et qui sera donc dans le programme d’hiver.

samedi 20 septembre

dimanche 21 septembre
 X Journées du Patrimoine

dimanche 21 septembre 18 h 00 X

en clôture des Journées du Patrimoine :

" Histoire de la cuisine niçoise et méditerranéenne", par Alex Benvenuto, historien niçois 

Du Garum à l’Unesco ... une cuisine méditerranéenne et niçoise toujours en évolution, sauvegarde, et transmission.

Après son inscription au Patrimoine culturel immatériel National en 2019, notre cuisine regroupe maintenant les principales Associations de l’Aire 

Méditerranéenne, de Perpignan à Monaco, en passant par Montpellier ou Aix pour rejoindre la Diète méditerranéenne avec le ministère de la Culture.

Une belle histoire de plus de deux millénaires. 

lundi 22 septembre

10 h 00

à

12 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 1 - Extérieur.

Activité ouverte aux débutants comme aux confirmés. 

Rendez-vous sur place : Parc de Carras. Les infos détaillées (lignes de bus et tram à emprunter) sont communiquées sur le groupe WhatsApp créé à cet effet, 

tout comme le repli au Palais en cas de mauvais temps.

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine

lundi 22 septembre

14 h 00

à

16 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 2 - Au Palais.

Activité ouverte aux débutants. 

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine

mardi 23 septembre

14 h 00

à

16 h 00

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -

« Centre de table moderne ». Apporter un plat rectangulaire avec rebords. 

En cas d'absence prévenir le lundi soir au plus tard au 06 20 43 30 49. 

Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

 

MESSAGE POUR LES VISITES : Visite avec nombre de participants limité : Les premiers inscrits seront retenus en prenant en compte au mieux les nouveaux adhérents, une liste d'attente sera ensuite 

constituée. Ne pas hésiter à s'inscrire afin que les besoins soient identifiés.

MESSAGE DU JARDINAGE : Tous les mercredis à 17h 30, au Palais uniquement : "avant-cours" dont le contenu sera précisé aux inscrits quelques jours auparavant, selon un thème en lien avec l'actualité. Les 

cours magistraux sont aussi diffusés par zoom sauf exception indiquée dans le programme.

MESSAGE DE L'ART FLORAL IKEBANA nouvelle école proposée par Isabelle Wagon : La philosophie de l’école Ichiyo se différencie des autres écoles d’ikebana comme de l’école Sogetsu, déjà enseignée à la 

SCAH par Emi, de par son approche du végétal. Cette philosophie redonne une seconde vie aux fleurs dans des arrangements qui prennent en compte la relation entre l’artiste et la nature, appelé « ma ». Être 

conscient du « ma » signifie le fait de capturer les qualités et les expressions des fleurs, des matériaux utilisés et des espaces. Dans le cadre de certaines règles de construction, cette notion personnelle du « ma 

» est exprimée par la créativité de l’artiste-étudiant.

La méthode d’enseignement de l’école Ichiyo comprend 6 cycles de formation : Primaire, secondaire, avancé, recherche, instructeur I, instructeur II. Chaque cycle comprend 20 cours avec l’aide de livrets et de 

l’enseignement. Cette approche permet aux étudiants de progresser rapidement. À chaque réalisation satisfaisante de chaque cycle, les étudiants peuvent recevoir un certificat.

BIBLIOTHEQUE / SALON DE LECTURE : Notre bibliothèque et son salon de lecture sont ouverts chaque mercredi de 15h à 18h pour tous avec possibilité d'emprunt pour nos sociétaires. 
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Programme SCAH 2025/2026

mardi 23 septembre

16 h 00

à

18 h 00

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -

« Centre de table moderne ». Apporter un plat rectangulaire avec rebords. 

En cas d'absence prévenir le lundi soir au plus tard au 06 20 43 30 49. 

Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

Jeudi 25 septembre

au

29 septembre

X Voyage : les Jardins d’Occitanie - complet 

lundi 29 septembre

10 h 00

à

12 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 3 - Au Palais.

Activité ouverte aux débutants comme aux confirmés. 

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine

mercredi 01 octobre

18 h 00

à

19 h 30

X
Au Palais. Présentation du groupe d'animation du jardinage, exposé des grandes lignes du programme annuel  puis  des travaux d'octobre  avec Laurence 

Cressi-Bergeret et Arnaud Martin.

samedi 04 octobre

09 h 00

à

12 h 00

X
Aux jardins partagés de St André de La Roche. Présentation de cultures potagères. Quels outils employer et comment les utiliser avec sécurité. Quelles 

postures employer pour travailler sans fatigue excessive. Avec Robert, Arnaud et l'équipe des jardiniers.

dimanche 05 octobre

10 h 00

à

17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 1

Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 

pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.

Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel quelques 

jours avant la sortie. Le paiement des cours se fait sur place. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, 

pour cause de mauvais temps par exemple.

lundi 06 octobre

10 h 00

à

12 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 1 - Extérieur.

Activité ouverte aux débutants comme aux confirmés. 

Rendez-vous sur place : Abbaye St Pons (Hôpital Pasteur). Les infos détaillées (lignes de bus et tram à emprunter) sont communiquées sur le groupe WhatsApp 

créé à cet effet, tout comme le repli au Palais en cas de mauvais temps.

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine

lundi 06 octobre

14 h 00

à

16 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 2 - Au Palais.

Activité ouverte aux débutants. 

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine

mardi 07 octobre

14 h 00

à

16 h 00

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -

« Chandelier ». Apporter un chandelier sur pied. 

En cas d'absence prévenir le lundi soir au plus tard au 06 20 43 30 49. 

Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).
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Programme SCAH 2025/2026

mardi 07 octobre

16 h 00

à

18 h 00

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -

« Chandelier ». Apporter un chandelier sur pied. 

En cas d'absence prévenir le lundi soir au plus tard au 06 20 43 30 49. 

Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

mercredi 08 octobre

18 h 00

à

19 h 30

X
Cours Jardinage au Palais et par ZOOM. Un sol permet de cultiver et de produire légumes et fruits. Mais comment et de quoi sont formés les sols? Connaître la 

composition et la structure de son sol permet de savoir comment l'améliorer. Avec Arnaud Martin.

samedi 11 octobre

10 h 00

à

12 h 00 

/ 

14 h 00

 à

16 h 00

X
Au Palais : comment connaître mieux la nature de VOTRE sol. Travaux pratiques en 2 groupes de 10 personnes, et avec des manipulations simples, ainsi 

qu'avec vos observations de votre flore, vous pourrez avoir des bases intéressantes sur la nature de votre sol.

lundi 13 octobre

10 h 00

à

12 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 3 - Au Palais.

Activité ouverte aux débutants comme aux confirmés. 

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine

mardi 14 octobre

09 h 00

à

12 h 00

X

Visite de l’Institut de la mer et du site des galères à Villefranche sur mer, et du site de la rade historique de Villefranche ainsi que des jardins 

Beaudouin.

Groupe limité à 25 personnes qui seront séparées en deux groupes, l’un visitant la darse et le jardin, l’autre visitant l’IMEV et les galères, avec permutation à mi-

temps. 

Visite gratuite mais 3 euros vous seront demandés pour faire un cadeau à nos hôtes, et pour la SCAH. Plus de précisions à venir. Inscriptions à partir du jeudi 2 

octobre auprès de Christian Vanhulle uniquement par mail à christian.vanhulle@free.fr

mardi 14 octobre

14 h 00

à

17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 2

Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 

pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.

Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel quelques 

jours avant la sortie. Le paiement des cours se fait sur place. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, 

pour cause de mauvais temps par exemple.

mercredi 15 octobre

10 h 00

à

12 h 00

X

Cours Cactées - au Palais -

Après les présentations d'usage et un échange sur les connaissances des uns et des autres, nous vous présenterons la collection de cactées de la SCAH, située 

sur les terrasses du palais. Nous échangerons sur l'équipement, léger rassurez-vous, à détenir pour intervenir en toute sécurité, et nous effectuerons quelques 

opérations d'entretien près l'été, avec notamment des rempotages avec le bon mélange!

mercredi 15 octobre

15 h 00

à

17 h 00

X
Atelier créatif - Création d automne, animé par Nathalie 06 18 97 69 86. 

Au Palais. Limité à 8 personnes (contacter Nathalie avant chaque cours).

mercredi 15 octobre

18 h 00

à

19 h 30

X

Cours Jardinage au Palais et par ZOOM.

Le sol est un « organisme vivant ». De nombreux organismes en font sa richesse. Dans quelles conditions ? Comment peut-on intervenir ? Quels rôles peuvent 

avoir dans ce cadre les « engrais verts » ?  Avec Arnaud Martin.
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Programme SCAH 2025/2026

jeudi 16 octobre

15 h 00

à

17 h 00

X
Atelier Photo

Introduction, présentation des membres.

samedi 18 octobre

09 h 00

à

12 h 00

X Chez Michel Guillot à Aspremont. Semis et plantations maraichères. Plantation d' arbres fruitiers et installation d'amendements. 

dimanche 19 octobre

10 h 00

à

17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 2

Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 

pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.

Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel quelques 

jours avant la sortie. Le paiement des cours se fait sur place. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, 

pour cause de mauvais temps par exemple.

mardi 21 octobre

14 h 00

à

17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 1

Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 

pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.

Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel quelques 

jours avant la sortie. Le paiement des cours se fait sur place. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, 

pour cause de mauvais temps par exemple.

mardi 21 octobre

14 h 00

à

16 h 00

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -

« Composition dans un cercle ». Apporter votre montage ( pour ceux/celles qui l'ont). 

En cas d'absence prévenir le lundi soir au plus tard au 06 20 43 30 49. 

Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

mardi 21 octobre

16 h 00

à

18 h 00

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -

« Composition dans un cercle ». Apporter votre montage ( pour ceux/celles qui l'ont). 

En cas d'absence prévenir le lundi soir au plus tard au 06 20 43 30 49. 

Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

mercredi 22 octobre

18 h 00

à

19 h 30

X

Cours Jardinage au Palais et par ZOOM.

Comment les plantes, naturelles ou plantées dans nos jardins peuvent-elles se développer ? Comment les aider ? Une connaissance succincte sera bien utile ! 

Avec Joël Besnard.

jeudi 23 octobre 10 h 00 X

Le domaine de la Mouissone, le jardin d’une anglaise à Grasse.

Ce qui était à l’origine une oliveraie cultivée en restanques, est devenu, sous la houlette passionnée de Lady Lockett, un jardin à thème associant oliviers 

centenaires, bambouseraie, terrasse italienne, jardin sec, jardin de sauges et plantations potagères. Nous nous y promènerons pendant 2 heures en écoutant son 

histoire avec pour horizon le pays grassois et au loin la Méditerranée. Prévoir de bonnes chaussures.

Horaire : Début de la visite à 10h00. Rendez-vous sur place ¼ d’heure avant.

Adresse : Les jardins de l’oliveraie, 79 Chemin Saint Christophe à Grasse.

Inscriptions à partir du jeudi 2 octobre auprès d’Annie Miller uniquement par mail à l’adresse suivante : ahmiller@wanadoo.fr. Clôture des inscriptions le vendredi 

17 octobre. Inscription validée par la réception du paiement soit 15 € par personne. Maximum 25 personnes.
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Programme SCAH 2025/2026

jeudi 23 octobre 18 h 00 X

 « Protéger la biodiversité marine » par Alexandre MEINESZ, Professeur émérite à l’Université Côte d’Azur 

Parmi les multiples atteintes au milieu marin, il faut distinguer les atteintes à la biodiversité de celles préjudiciables pour l’Homme, en évaluant deux paramètres :

 - la résilience de chaque atteinte : quel temps faut-il pour qu’une fois l’atteinte stoppée les désordres occasionnés se résorbent,

 - l’ampleur géographique, localisée ou généralisée pour une mer ou océan, comme la surpêche.

Une hiérarchie des atteintes peut être ainsi établie. Des actions offensives, comme la lutte contre toutes les pollutions, doivent être mises en place pour les 

réduire. Deux actions défensives doivent aussi être mises en œuvre : la protection des espèces (listes d’espèces menacées à protéger) et la protection des 

espaces (les réserves marines).

Il est fort probable qu’au cours des décennies à venir les effets du changement climatique global et les introductions d’espèces bouleverseront la biodiversité. 

Cependant, la Méditerranée mais aussi les mers et les océans de la planète resteront bien vivants mais différents. 

samedi 25 octobre

09 h 00

à

12 h 00

X
Chez John Veneau Corniche Magnan. Application du cours d'Arnaud Martin à l'amélioration d'un sol ingrat de poudingue en terre fertile. Semis et plantations, y 

compris chez Xavier Prud’homme sur une parcelle voisine.

mardi 28 octobre

14 h 00

à

17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 2

Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 

pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.

Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel quelques 

jours avant la sortie. Le paiement des cours se fait sur place. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, 

pour cause de mauvais temps par exemple.

mercredi 29 octobre

18 h 00 

à

19 h 30

X
Cours Jardinage au Palais et par ZOOM.

Les travaux du mois de novembre avec Laurence Cressi Bergeret, Nathalie Caron, Michel Guillot.

jeudi 30 octobre

15 h 00

à

17 h 00

X

Au Palais - Cours d'art floral Ikebana de l’école Ichiyo par Isabelle Wagon.

Niveau DÉBUTANT : Arrangement de forme « upright »/verticale (1er volet). Apporter un contenant (suiban) de forme basse et plate avec rebords, un pique-

fleurs (Kenzans) et un sécateur.

Inscription indispensable - Isabelle Wagon Tél : 06 33 32 12 10 - En cas d'absence prévenir au plus tard le mardi soir, sinon les fleurs seront à votre charge.

samedi 01 novembre X Pas de cours

dimanche 02 novembre

10 h 00

à

17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 1

Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 

pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.

Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel quelques 

jours avant la sortie. Le paiement des cours se fait sur place. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, 

pour cause de mauvais temps par exemple.

lundi 03 novembre

10 h 00

à

12 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 1 - Extérieur.

Activité ouverte aux débutants comme aux confirmés. 

Rendez-vous sur place : Porte de l'Arénas (face au Musée des Arts Asiatique) . Les infos détaillées (lignes de bus et tram à emprunter) sont communiquées sur le 

groupe WhatsApp créé à cet effet, tout comme le repli au Palais en cas de mauvais temps.

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine
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Programme SCAH 2025/2026

lundi 03 novembre

14 h 00

à

16 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 2 - Au Palais.

Activité ouverte aux débutants. 

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine

mardi 04 novembre

14 h 00

à

16 h 00

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -

« Composition murale sur une toile ». Matériel fourni. 

En cas d'absence prévenir le lundi soir au plus tard au 06 20 43 30 49. 

Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

mardi 04 novembre

16 h 00

à

18 h 00

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -

« Composition murale sur une toile ». Matériel fourni. 

En cas d'absence prévenir le lundi soir au plus tard au 06 20 43 30 49. 

Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

mercredi 05 novembre

18 h 00

à

19 h 30

X
Cours Jardinage au Palais et par ZOOM. Une plante, pour se développer, a besoin de certains éléments, lesquels ? De quelles façons la plante serait affectée 

par des manques, des carences ? Avec Joël Besnard.

jeudi 06 novembre

10 h 00

à

12 h 00

X

Sortie trimestrielle : Le centre botanique du jardin exotique de Monaco.

Annoncée comme détenant une des plus belles collections au monde de cactées et succulentes, les serres viennent d'être rendues aux visiteurs après une longue 

période de travaux. Nous essaierons d'obtenir la participation d'un membre de l'équipe de soins pour nous apporter ses commentaires et répondre à nos 

questions.

jeudi 06 novembre

15 h 00

à

17 h 00

X
Atelier Photo

La photo : prise de vue, composition et traitement / analyse critique de photos des membres.

jeudi 06 novembre 14 h 00 X

Léger, peintre de la couleur, Musée Fernand Léger à Biot. 

La couleur est à l’honneur dans ce nouveau parcours des collections du musée. Pour Fernand Léger, la couleur est « thérapeutique ».  Elle explose dans ses 

tableaux, céramiques, vitraux et décors. C’est ce besoin de couleurs que nous explorerons au cours de notre visite suivie de celle de l’exposition « Karina Bisch. 

La tête dans le décor ». L’univers décoratif de cette artiste rejoint celui de Fernand Léger et s’articule autour de certaines de ses œuvres.

Horaire : Début de la visite à 14h15. Rendez-vous sur place à 14h00. Adresse : Musée national Fernand Léger, Chemin du Val de Pôme - 06410 Biot

Groupe limité à 25 personnes. Inscriptions à partir du jeudi 2 octobre auprès d’Annie Miller uniquement par mail à l’adresse suivante : ahmiller@wanadoo.fr. 

Clôture des inscriptions le vendredi 31 octobre. Inscription validée par la réception du paiement soit 15 € par personne.

Celles et ceux qui le souhaitent pourront, en individuel, le matin entre 11 heures et 13 heures visiter l’exposition « Les Verriales » à la galerie internationale du 

verre Serge Lechaczynski : une trentaine d’artistes verriers ont été invités à composer autour du thème de l’Odyssée. Adresse : 5 chemin des Combes, 06410 

Biot

jeudi 06 novembre 18 h 00 X

" Permaculture et sol vivant, un modèle qui a tant à nous apprendre " par Arnaud Martin, biologiste spécialiste de la permaculture.

Les principes qui guident la permaculture sont issus de l’observation et de la connaissance de la nature.

Les écosystèmes les plus productifs que sont les forêts et les prairies naturelles, sont capables de s’autoalimenter sans apport extérieur et sans produire aucun 

déchet. Elles absorbent également la totalité des eaux pluviales, sans ravinement, grâce à la qualité de leur sol. Un cycle parfait, en résumé : hautement productif, 

autosuffisant, couplé à une économie circulaire.

Selon le regard d’un biologiste, l’origine du sol, son contenu et son fonctionnement expliquent ces singularités.

La permaculture s’en inspire ! Nous allons découvrir, au cours de cette conférence, ce qui fait sa valeur.
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vendredi 07 novembre

16 h 30

à

18 h 00

X

Au Palais - Art floral Ikebana par Emi Yoshimura.

Débutant - Composition de Style Incliné de Base Moribana. Apporter le type du Suiban et kenzan(s) (pique-fleurs).

Avancé - Composition libre en Moribana ou Nageire. Apporter le type du Suiban et kenzan(s) (pique-fleurs) pour Moribana ou des vases cylindriques, hauteur 

environs 25-30 cm, ⌀ 8-10 cm pour Nageire.

Inscription indispensable - Emi YOSHIMURA Tél : 06 20 87 04 60 - En cas d'absence prévenir au plus tard le mardi soir, sinon les fleurs seront à votre charge.

L'entrée de ces cours se fait par la rue Isadora Duncan.

samedi 08 novembre

09 h 30 

à

11 h 00

X
Au magasin agricole Gallo à l'Ariane. Fort de son expérience, Mr Gallo nous instruira des amendements et engrais qui peuvent nous aider dans nos jardins. 

Des achats seront bien sûr possible, profitez-en. Avec Robert Zorian et l'équipe des jardiniers.

lundi 10 novembre

10 h 00

à

12 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 3 - Au Palais.

Activité ouverte aux débutants comme aux confirmés. 

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine

mardi 11 novembre

14 h 00

à

17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 1

Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 

pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.

Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel quelques 

jours avant la sortie. Le paiement des cours se fait sur place. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, 

pour cause de mauvais temps par exemple.

mercredi 12 novembre

10 h 00

à

12 h 00

X

Cours Cactées - au Palais -

Ce deuxième cours du trimestre nous permettra d'échanger sur notre visite aux serres de Monaco, et peut-être de compléter les identifications de nos plantes. 

Comme habituellement, nous continuerons les soins, et notamment l'éclaircissage des kalanchoés qui ont bien profité de nos arrosages estivaux. En fonction de la 

météo des deux semaines à venir, nous commencerons peut-être les protections hivernales.

mercredi 12 novembre

18 h 00

à

19 h 30

X

Cours Jardinage au Palais et par ZOOM.

Et si on plantait des fruitiers ? Oui comment les choisir ? Quelles variétés ? Et comment tenir compte de tous les changements bioclimatiques ? Michel Guilloux et 

Joël Besnard vous aideront dans ces choix.

samedi 15 novembre

14 h 00

à

17 h 00

X
Chez Nathalie Caron à Colomars. 

Fabrication d'un composteur. Plantations potagères et arboricoles. Suivi des arbres plantés récemment.

dimanche 16 novembre

10 h 00

à

17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 2

Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 

pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.

Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel quelques 

jours avant la sortie. Le paiement des cours se fait sur place. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, 

pour cause de mauvais temps par exemple.
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lundi 17 novembre

10 h 00

à

12 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 1 - Extérieur.

Activité ouverte aux débutants comme aux confirmés. 

Rendez-vous sur place : Musée d'Art Naïf. Les infos détaillées (lignes de bus et tram à emprunter) sont communiquées sur le groupe WhatsApp créé à cet effet, 

tout comme le repli au Palais en cas de mauvais temps.

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine

lundi 17 novembre

14 h 00

à

16 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 2 - Au Palais.

Activité ouverte aux débutants. 

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine

mardi 18 novembre

14 h 00

à

16 h 00

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -

« Composition avec du palmier ». Apporter un vase cylindrique haut. 

En cas d'absence prévenir le lundi soir au plus tard au 06 20 43 30 49. 

Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

mardi 18 novembre

16 h 00

à

18 h 00

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -

« Composition avec du palmier ». Apporter un vase cylindrique haut. 

En cas d'absence prévenir le lundi soir au plus tard au 06 20 43 30 49. 

Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

mercredi 19 novembre

15 h 00

à

17 h 00

X
Atelier créatif - On prépare Noël, animé par Nathalie 06 18 97 69 86. 

Au Palais. Limité à 8 personnes (contacter Nathalie avant chaque cours).

mercredi 19 novembre

18 h 00

à

19 h 30

X

Cours Jardinage au Palais et par ZOOM.

Les haies ne sont pas seulement des éléments décoratifs, elles ont de nombreuses autres fonctions. Quels types choisir ? Comment les implanter dans 

l'ensemble de vie, de culture ? Par Pierre Vasseur.

jeudi 20 novembre

15 h 00

à

17 h 00

X
Atelier Photo

Le matériel et ses réglages / analyse critique de photos des membres.

jeudi 20 novembre

15 h 00

à

17 h 00

X

Au Palais - Cours d'art floral Ikebana de l’école Ichiyo par Isabelle Wagon.

Niveau DÉBUTANT : Arrangement de forme « upright »/verticale (2ème volet). Apporter un contenant (suiban) de forme basse et plate avec rebords, un 

pique-fleurs (Kenzans) et un sécateur. 

Inscription indispensable - Isabelle Wagon Tél : 06 33 32 12 10 - En cas d'absence prévenir au plus tard le mardi soir, sinon les fleurs seront à votre charge.

samedi 22 novembre

14 h 00

à

17 h 00

X
À PUGET THENIERS, à la fête de l'arbre. Chaque année, plusieurs pépiniéristes et autres spécialistes des arbres fruitiers, décoratifs viennent proposer leurs 

productions et vous apportent leurs nombreux conseils. Nous y seront avec eux, et avec vous pour vous aider dans votre choix.

lundi 24 novembre

10 h 00

à

12 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 3 - Au Palais.

Activité ouverte aux débutants comme aux confirmés. 

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine
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mercredi 26 novembre

18 h 00

à

19 h 30

X

Cours Jardinage au Palais et par ZOOM.

Comment les plantes tiennent-elles compte des variations de température, des saisons, voire des grandes variations ; peuvent-elle s'adapter sur de long termes. 

Nous apporteront des éléments de réponses. Avec Joël Benard.

jeudi 27 novembre 10 h 00 X

Visite guidée de l’exposition « Poussière d’étoiles » de Jean-Michel Othoniel à la Malmaison, le nouveau centre d’art contemporain de Cannes.

Magicien du verre, le sculpteur poète nous propose un parcours féérique et hypnotique à travers 91 œuvres originales inspirées de la Méditerranée, des paysages 

de la Côte d’Azur et de l’ambiance glamour du festival de Cannes. A découvrir jeudi 27 novembre à 10 heures. Durée environ 1 heure 30. Groupe limité à 20 

personnes. Prix 12 €/ personne. Rendez-vous ¼ heure avant le début de la visite au 47 boulevard de la Croisette à Cannes.

Inscription par courriel uniquement à mireillebourrain@outlook.fr. L’inscription ne sera validée qu’à la réception du paiement (par chèque ou virement à l’ordre de 

la SCAH) attendu avant le 20 novembre.

Début des inscriptions le jeudi 2 octobre.

samedi 29 novembre

09 h 45

à

18 h 00
X

 4 ème salon "Livres aux Jardins" parrainé par Jean Mus architecte paysagiste. 

Auteurs-exposants, conférences, tables rondes : venez rencontrer des professionnels et dialoguer avec eux. 

Cette année seront abordés les thèmes de : "la couleur dans les jardins" d'une part et "la vie nocturne dans nos jardins" d'autre part.

Entrée libre.

lundi 01 décembre

10 h 00

à

12 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 1 - Extérieur.

Activité ouverte aux débutants comme aux confirmés. 

Rendez-vous sur place : Place de l'église Jeanne d'Arc. Les infos détaillées (lignes de bus et tram à emprunter) sont communiquées sur le groupe WhatsApp créé 

à cet effet, tout comme le repli au Palais en cas de mauvais temps.

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine

lundi 01 décembre

14 h 00

à

16 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 2 - Au Palais.

Activité ouverte aux débutants. 

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine

mardi 02 décembre

14 h 00

à

16 h 00

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -

« Composition abstraite ». Matériel fourni. 

En cas d'absence prévenir le lundi soir au plus tard au 06 20 43 30 49. 

Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

mardi 02 décembre

16 h 00

à

18 h 00

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -

« Composition abstraite ». Matériel fourni. 

En cas d'absence prévenir le lundi soir au plus tard au 06 20 43 30 49. 

Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

mercredi 03 décembre

15 h 00

à

17 h 00

X
Atelier créatif - Des petits cadeaux a mettre sous le sapin , animé par Nathalie 06 18 97 69 86. 

Au Palais. Limité à 8 personnes (contacter Nathalie avant chaque cours).
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mercredi 03 décembre

18 h 00

à

19 h 30

X
Cours Jardinage au Palais et par ZOOM.

Les travaux du mois de décembre avec John Veneau, Florence Naveos, Michel Guillot.

jeudi 04 décembre

15 h 00

à

17 h 00

X
Atelier Photo

La photo : prise de vue, composition et traitement / analyse critique de photos des membres..

vendredi 05 décembre

16 h 30

à

18 h 00

X

Au Palais - Art floral Ikebana par Emi Yoshimura.

Débutant - Composition de Noël, style Libre Moribana. Apporter le type du Suiban et kenzan(s) (pique-fleurs)

Avancé - Composition de Noël, style Libre en Moribana ou Nageire. Apporter le type du Suiban et kenzan (pique-fleurs) ou des vases cylindriques, hauteur 

environs 25-30 cm, ⌀ 8-10 cm. 

Inscription indispensable - Emi YOSHIMURA Tél : 06 20 87 04 60 - En cas d'absence prévenir au plus tard le mardi soir, sinon les fleurs seront à votre charge.

L'entrée de ces cours se fait par la rue Isadora Duncan.

samedi 06 décembre

14 h 00

à

17 h 00

X

Chez Thierry Lemanceau à St Pancrace.

Plantation de fabacées et petits oignons, taille de petits fruitiers et de quelques vignes, préparation de carrés de fraises (recueil de stolons et transplantation), 

éventuellement plantation de framboisiers. Avec Robert Zorian et l'équipe des jardiniers.

dimanche 07 décembre

10 h 00

à

17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 1

Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 

pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.

Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel quelques 

jours avant la sortie. Le paiement des cours se fait sur place. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, 

pour cause de mauvais temps par exemple.

lundi 08 décembre

10 h 00

à

12 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 3 - Au Palais.

Activité ouverte aux débutants comme aux confirmés. 

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine

mardi 09 décembre

14 h 00

à

17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 1 et Groupe 2

Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 

pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.

Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel quelques 

jours avant la sortie. Le paiement des cours se fait sur place. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, 

pour cause de mauvais temps par exemple.

mercredi 10 décembre

10 h 00

à

12 h 00

X

Cours Cactées - au Palais -

L'hiver arrive, et nos amies n'aiment pas trop l'eau courante. Aussi, nous procèderons à leur mise à l'abri par la mise en place de protections adaptées. En 

fonction de l'avancement des protections et du temps, nous pourrons aussi prendre un cours sur les plantes xérophytes.

mercredi 10 décembre

18 h 00

à

19 h 30

X
Cours Jardinage au Palais et par ZOOM. La rotation des cultures, pourquoi est-elle nécessaire ? comment procéder ? les plantes compagnes, les associations 

à éviter. par Pierre Vasseur.
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jeudi 11 décembre

15 h 00

à

17 h 00

X

Au Palais - Cours d'art floral Ikebana de l’école Ichiyo par Isabelle Wagon.

Niveau DÉBUTANT : Arrangement de forme « upright »/verticale (3ème volet). Apporter un contenant (suiban) de forme basse et plate avec rebords, un 

pique-fleurs (Kenzans) et un sécateur. 

Inscription indispensable - Isabelle Wagon Tél : 06 33 32 12 10 - En cas d'absence prévenir au plus tard le mardi soir, sinon les fleurs seront à votre charge.

jeudi 11 décembre 18 h 00 X

"L'Histoire des Bains de mer" par Yvan Gastaut, Historien, Maître de conférences à l'Université Côte d'Azur. 

Cette conférence se propose d’explorer l’émergence de l’intérêt voire de la passion pour la plage et les divertissements sur les littoraux français entre le XIXème 

et le XXème siècle. Passée d’une aversion pour l’eau et la mer, la société s’est orientée vers les bains de mer d’abord pour raison médicale avant de devenir une 

culture en soi. 

Il s’agira alors d’aborder le corps à la plage comme une nouvelle norme sociale, parfois controversée. Esthétique et bronzage deviennent ainsi les aiguillons de 

nouveaux codes qui donneront naissance, notamment dans notre région, à un tourisme mondain puis populaire.

samedi 13 décembre 10 h 00 X

Église Notre-Dame Auxiliatrice.

Première église construite en France en 1926 par les Salésiens, communauté religieuse fondée par Don Bosco, cet édifice est unique par sa taille, son matériau 

(le béton armé) et la richesse de son ornementation intérieure (fresques et vitraux). Visite guidée par un membre de la communauté au cours de laquelle nous en 

apprendrons plus sur l’histoire des Salésiens et de leur belle église.

Horaire : Début de la visite à 10h00. Rendez-vous sur place ¼ d’heure avant.

Adresse : Église Notre Dame Auxiliatrice - 36, place Don-Bosco - 06000 Nice

Groupe limité à 25 personnes. Inscriptions à partir du jeudi 2 octobre auprès d’Annie Miller uniquement par mail à l’adresse suivante : ahmiller@wanadoo.fr. 

Clôture des inscriptions le vendredi 28 novembre. La visite elle-même est gratuite. Une contribution de 2 € vous sera demandée.

samedi 13 décembre

14 h 00

à

17 h 00

X
Chez Marie-Claude Majorel à Bellet. Comment, à partir d'un terrain sauvage, organiser un potager, des aires ornementales, des zones fruitières, des zones 

humides, …, bref, comment aménager un terrain presque vierge. Un itinéraire sera envoyé. Avec Robert et l'équipe de jardiniers.

dimanche 14 décembre

10 h 00

à

17 h 00

X

Les cours de botanique, en extérieur, sont donnés par Marc Bottin professeur, conférencier, botaniste, biologiste. / Groupe 2

Cette activité est réservée aux adhérents de la section botanique. Renseignements et inscriptions auprès de Pierre Vasseur : courriel 

pierre.paulvasseur@orange.fr ou 0630847450.

Prévoir une tenue adaptée à la saison et le pique-nique si la sortie a lieu un dimanche. Le lieu et l’heure du rendez-vous vous seront précisés par courriel quelques 

jours avant la sortie. Le paiement des cours se fait sur place. Consultez vos courriels peu avant le cours au cas où une annulation de dernière minute surviendrait, 

pour cause de mauvais temps par exemple.

lundi 15 décembre

10 h 00

à

12 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 1 - Extérieur.

Activité ouverte aux débutants comme aux confirmés. 

Rendez-vous sur place : Place Masséna. Les infos détaillées (lignes de bus et tram à emprunter) sont communiquées sur le groupe WhatsApp créé à cet effet, 

tout comme le repli au Palais en cas de mauvais temps.

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine

lundi 15 décembre

14 h 00

à

16 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 2 - Au Palais.

Activité ouverte aux débutants. 

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine
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mardi 16 décembre

10 h 00

à

12 h 00

X

Atelier Aquarelle - Groupe 3 - Au Palais.

Activité ouverte aux débutants comme aux confirmés. 

Confirmation de participation au cours indispensable - Marie-Christine Vandamme Tél : 06 88 59 84 79 -

e-mail : mcscrap59@gmail.com, Sur Instagram : latelierdmc, sur Facebook : Les Ateliers de Marie Christine

mardi 16 décembre

14 h 00

à

16 h 00

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -

« Composition pour Noël ». 

En cas d'absence prévenir le lundi soir au plus tard au 06 20 43 30 49. 

Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

mardi 16 décembre

16 h 00

à

18 h 00

X

Au Palais - Art floral Occidental par Michelle Bernadac -

« Composition pour Noël ». 

En cas d'absence prévenir le lundi soir au plus tard au 06 20 43 30 49. 

Entrée par la porte latérale (rue Isadora Duncan).

mercredi 17 décembre

18 h 00

à

19 h 30

X

Cours Jardinage au Palais et par ZOOM.

Quels principes de tailles pour les fruitiers arborescents ? Après un exposé théorique, des démonstrations pratiques auront lieu sur des branches amenées sur 

place par  Michel Guilot, Joël Besnard, Robert Zorian.

jeudi 18 décembre

15 h 00

à

17 h 00

X
Atelier Photo

Le matériel et ses réglages / analyse critique de photos des membres.

samedi 20 décembre

14 h 00

à

17 h 00

X Cette journée pourra nous servir pour rattraper une séquence annulée par le mauvais temps.

BONNE FÊTE DE NOËL. BONNE FIN D'ANNÉE.


