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Si Apiacee
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le 1" trinestre de notre session 2016/2017 vent de & ooabor ; i woas a
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sont préseats ; la guallte des prestations de wos conferenciers ex est, o est
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luies, aves vole poar vos coupe do coear parmi bos labloans exposés ; ta re-
wige des priv ge ff:ﬂ tors do VAGD,

A toates et @ tous chers Swoiétaires, winsi ga 2 votre famithe, Mue Micke:
GARNIER Mesdues et Messioars da conseid d administration, se joignent d

vous soukarter d excellentes fotes do fiv d amnce.
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Ombelliferes iy gy

...Lire la suite p
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Les familles botaniques au potager et au verger

Les Apiacées

Si Apiacées ne vous dit pas grand chose, san
connaissexous plus les Ombelliferes. Cette gr
famille de Dicotylédones, dont les infloresce
(ensemble de fleurs) forment une sorte d'on
gracieuse, a changé de nom, comme bee
d'autres, pour se référer a son représentant
Apiumgenre contenant entre autres le Céleri.

Rares sont les arbustes. On trouvera les Apiacé
tout au potager (voir plus bas) mais également

din d'ornementles tres beaux Panicalis/figium
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Panicauts des Alpes

avec leur port de Chardons mais attention, ce
niers sont des Astéraceées, ce ne sont que des
gences d'adaptation aux terrains secs. Mais at
plevre, Grande Astrance, y compris des Angélic
le Fenouil bronzé !

Grande Astrance

Mais c'est surtout au potager qu'ils sont omt

sents.
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dQuiactéristiques botaniques

des Apiacées (420 genres, 3000 espéces) sont
@RS herbacées, annuelles souvent mais auss

existent). Leurs tig
sont généraleme
creuses et cannelé
cette structure offre u
grande résistance
vent on trouve e
Apiacées naturellems
dans les milieux décc
verts, les bords de ¢
mi ns, é
Leurs feuilles altern
sont en général comg;

Carotte sauvage

Carottes Daucus caig
les Fenouils Fbeniculum vu)gdes CelerisApium
graveolgns
Si c'est vrai pour leurs représentants sal
(Fenouil et Carotte sauvages colonisent les
séches), les formes sélectionnées comme légu
deandent un arrosage substantiel (l'aspersion
E0BE Pas).
sChez les Apiacées, on ne parle pas d'une flet
~d'@ ensemble de fleurs, une inflorescence -Cic
ressemble a un parapluie, une ombelle, d'ou |
nom de la famille, Ombelliferes. Chaque fleur
éléments répétés 5 fois, on parle d'ordre pentan

A - Ombelle et ombellules dépourvues d'involucre
d'involucelle cheEoeniculum vujgareOmbelle et om-

bellules munies d'involucre et d'involucelle Blaezus
carottaC - Ombelle réduite et ombellules munies d'invc
lucelles cheZethusia cynapilbn- Ombelle capituli-
forme aux rayons nuls ct&gngium planum

Quand aux fruits, secs, on les connait en arg
avec le Fenouil, ainsi que le Cun@unfinum c

ppainum

surtot
i bisar

¢llfelles (avec une racine permettant de faire des ré-
Cewiides la 1ere année), voire vivaces (quelques arbuste
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Origine
Présente dans la majeure partie du monde, cett
mille affectionne les zones plutbt tempérées, v
montagneuses. Ce sont donc des espéces san
tions particulieres a la sécheresse et qui néces
souvent un sol frais et humide (mais sans exces).
‘ 3 Elles sont particuliére-

Q

N‘
L

I'Ancien Monde (les
2/3 en sont issues).
Le Céleri est connu
des Chinois et des
Egyptiens des 800
- avant notre ére, le Fe
nouil était utilisé comme condiment des I'antiquite
recommandé par Charlemagne dans les pote
royaux (Vllleme siecle).
Cette utilisation trés ancienne fait que ces espece
été améliorées depuis longtemps :
actuellement sont bien différents des espeéces
vages. La racine de la Carotte de nos pots au fe
pas grand chose a voir avec la racine maigrichon
la Carotte sauvage de nos prairies.

§ Ache des marais

ment presentes dans

les légumes Ut

qui revient d'ailleurs dans nos jardins. Duran
siggles, ce fut un bouquet de feuilles fréle
ofrélléme siécle, deux variétés nouvelles furent

8apklie (sans OGM!) : I'une a feuilles Iongue
gfgmle charnu, le céleri branche si consommeé

et l'autre a feuilles réduites mais a racines char
céleri rave que plusieurs ont planté cet automne

Céleri branche

Céleri rave
fure
piacées de nos potagers ne sont pas ¢
r leurs fruits (en général, sauf Cumin, Carvi
Qi leur feuillage (Persfleroselinum crispéfgr
agache, Fenouil, Coriandf@o(iandrum sativjirau
leur racine développée en organe de réserve ((
Céleri rave, Panais,...). |l leur faut donc un so
en azote, meuble de préférence mais des C
demtlongues par exemple accepte des sols as
gileux. Un sol bien enrichi en compost leur est
favorable.

Carottes

nY

v

t des

s. Au
créées
seta
par ici,

nues le

Ultivées

mais
i

Carotte

| riche
arottes
sez ar
donc
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Si vous les désherbez consciencieusement, beau
acceptent un semis en pleine terre, surtout d
notre région a hiver doux. Mais attention : la plup
montent en graines dés que les conditions sont fa
rables, abrégeant la récolte précocement. Privilé
donc les semis de fin d'été (aodt, septembre) qui
leur permettre de grossir jusqu'a I'hiver sans
en graines. Si vous faites des semis ou des plants
de printemps, n''en f ai
montaison est rapide !

N'oubliez pas l'arrosage sinon par exempl

met d'envisager une collecte facilitée de ses
semences.

Maladies et ravageurs
Globalement, les Apiacées ne sont pas tres sens
aux ravageurs et maladies. Cependant, quelques
cautions sont souhaitables. Si l'arrosage est né
saire, le maintien d'une forte humidité va cepend
développer des maladies fongiques (alternari
oidium de la carotte, du persil) et favoriser les pu
rons souvent logés a la base des feuilles. La mo
de la Carotte pose parfois probleme : la meille
protection est la pose rapide d'un filet a tres pe

coaitle: ainsi, le mouche ne pe

ut venir pondre.

A

Alternariose sur feuilles de carottes

Attention aux voleuses : les graines sont assez
pour étre prélevées par des hordes de fourmis
veillez donc attentivement votre semis jusqu'a
vée.

| F §
Pa-
est
ddsilisation
pers Apiacées possedent dans toute la plante
[yases secréteurs de gommsmes ou d'huiles
sentielles, ce qui peut les rendre trés aroma
Ainsi le Fenouil, les Céleris, le Persil, la Corian
Carvi, le Cumin, I'Anis, 'AnetAnethum gravedi
iGledeuil Anthriscus cerefqliddhgélique Angelic
gestride Macerongmyrnium olusatrdan).ivéch
;zgg\zisticum officjeafe fortement aromatiques. (
daines ont une utilité médicinale (Fenouil, Aneth
g#elique, ...). La sélection de variétés a racine
teppées, souvent tres goutées, les placent oblig
UBeat dans nos potagers : la Carotte, le |
(Rastinaca satsiacher aux Anglais, le Céleri rav
tiersil tubéreuxPétroselinum crisulsp tuberosy

petites
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la le-

des or-
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La conservation de ces derniers est possible

sous des feuilles mortes, en cave dans du sable fr
Mais il faut bien I'avouer, croquer une Carotte
chement extraite de son jardin est un plaisir ir

sible a satisfaire avec une Carotte de conserve

Inflorescence de fenouil

Aneth

Conclusion

Les Apiacées font partie de nos légumes pota
nombreuses sont les recettes qui nous permet
les accommaoder.

Mais attention : certaines es
mortelles. Egg E
effet, la Cigué
grande(Coniu
maculatym ou
petite Aethus
cynapigna asi's
pect proche dg*
la Carotte sat
vage est mo
telle.  Socralig
pourrait témoify
gner de son
efficacité. U
moyen de fair®
la différencg
entre  Carott
sauvage et C
gué : frottez le
feuilles, seule celles de Carotte sentent... la Ca

péces sont toxique

Joél ESNARD

en

Hortensia
Hydrangea Macrophylla

ge

o

ten

rott

dls.
@rigine : Japon.

Bantes gourmandes en eau, de pluie si possihl
en période estivale arroser copieusement.

Floraison estivale ; les couleursdu rouge au rose,
bleu, blanc, certaines changent de coulearsau
tomne elles se parent de nuance cramorsaeve,
brun, vert, jaune, avec un feuillage jaune.

'Sl terre riche, peu calcairapport de terre acide
dg@s le trou de plantatipchaque année au prin-
temps apport ddédun bon te

BiGurriture : au démarrage de la végétation un en-
grais pour plante de terre de bruyére.

Multiplication trés facile : en €té, prélever vos bou-
tures sur des tiges noay
sous une paire de feuilles, conserver les 2 feuilles
hautes, réduire de moitié leur surface, utiliser une
hormone de bouturage, enfoncer votre bouture de
4cms environ dans un mélangable, terre acide,
mouiller; procéder a la méthode du bouturage a

| 6®t ouf f ®e, en utilisant
plastique pour coiffer votre bouture. 10/12 jours
aprés cette mise en place enlever le bouchon, installel
dans un endroit frais ho
du substrat les racines apparaissent au bout de 3
semaines environ.

Au printemps installer vos hortensias au jardin
ombre, méme en plein soleil.

Astuce : | 8hi ver conserve
@fin de protéger du gel le gros bouton floral en
mité.

a mi

r |
extré-

Henri LAMBERT
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La Vague « Sans Gluten » : le Tef ou Teff

A chaque voyage, il apparait intéressant, voire ne
saire de découvrir la gastronomie ou seulemer
nourriture du pays visité. En Ethiopie, le voyageur

i mm®di at ement amen®
ment ation ®thiopienne,
gri sotr e, ddaspect spo
®l abor ®e p ar tletef owtdfu

Signalé pour la premiere fois par James Bruce

1773, l e Tef origin

1775 par Attilio Zuccagani, directeur du jardin ba

nigue de Florence. Domestiqué par les peuples

Couch (Nubie, Soudan, etc.) le nom Tef, probak

me nt ddorigine couchigqg
tr s petite taille d
19i me si <cl e, i a t
britanniqgue dans ddaut

(Inde, Sri Lanka), en Australie, puis en Israél
récemment aux USA (Idaho, Kansas, Nevada), es
tiellement pour répondre a la demande des résid
éthiopiens.
Selon les régions ou pays, il porte différents no
Tef (amarigna), Taf i
Tahf (arabe), Tef ou Gewone bruin tef (afrikaar
bunch grass, warm season annual bunch (¢
(anglais), chimanganga, ndzungula, chdz
(malawi), mil éthiopien (francais).

Le nom latin estEragrostis {&ucc.) Trotter il y
de nombreux synonyme&ragrostis piloda) P.
Beauv. Subspbyssini¢kack) LinkCynodon abyssini
JacquinPoa tefuccagani. Le genragrostis fait
partie de la tribu des Eragrostetela sous famille
des Eragrostideaé de la famille des Poaceae.
Le Tef est donc une graminée annuelle (60 a 15
de haut) qui pousse d
particulierement adaptée aux conditions climatiqg
et ®daphiqgues de | 8EtNh
tions climatiques, il se développe malgré des péri
de sécheresse imprévisibles ou prolongées lor

dass la transformation du gaz carbonique en hydrates
\teacarbone spécialement sous fortes radiations

PR

d@
n e
pin
mi n
en
pIus
sbeh- exi ste un grand nomb
€éplss de 4000 recensées au centre éthiopien des res

sources génétiques) adaptés aux conditions de chaqu
mé&gion; mais les différences portent aussi sur le cycle
cda aulture (dunée)plarcarfopsa, Jes glumes, fla pagicule
) ,coloration de la plante et la résistance aux parasites
thgsa 3 grands types basés sur la pigmentation du
ajpiken: le Key tef (rouge), le Sergenga (brun), le Nech
tef (blanc) ce dernier étant le plus cultivé et le premier
empl oy® pour | a pr®par at
les plus cultivées sont DZ 884 (grain blanc creme,
amnde adaptabilité, haut rendement), DA9
(grain blanc, haut rendement), DZ78T (grai

DJcm®c oce) . Cette plante f
impor3@ncAa mndeddsa®llteicttuidoen ed
neecherche de Debr® Ze

iopie. Tr s r®sistant

de r®centes s®cheressegleschéestf sl alLleeldleé e®t ®asle
continuer a se développer. des le début de la saison des pluies (de 400 a 500 mn
Cdbest une plante all ot @WOreampl)gudcen (j2un |4 e40) .puSas
physi ol ogie explique @ slourscpaup asséer tesfmotted et enfoipcer de$ graines ¢

mat chaud et sec des plateaux abyssins (Goja
Gondar,Tigré). En effet, le rapport des chlorophy
a/b est élevé et son anatomie est du type Kra
c'estadire que les cellules actives pour la photos
these chlorophyllienne sont disposées radialer
autour des tissus vasculaires favorisant la trans
tion des produits de ceHes Enfin,

de type C4, ayant une voie métabolique plus effi

Claasse des oiseaux. Aprés la levée, deux opérati
ldésherbage sont obligatoires. Cela demande
mzpoup de main doéoiuvr e
wompris les enfants dans le matin froid et hu
neiientraide entre cul't
lacamoment de la moisson et du battage. On récolte
ceficers le plus rsaivemt B & riaticdle et on forme des

i va

ogebes qui sont assemblées en meules. Le bqttage S
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fait souvent dans ou au bord du champ. On éparj
les gerbes qui sont foulées par les animaux (va
anes). Le vannage est traditionnel et demande du
régulier et de force moyenne, situation plus fréqu
l e mat i n e tmidieltes rendements
Ethiopie, sont trés variables (sol, engrais, pluvio
trie, et c) all ant de 3
estimer raisonnable un rendement de 1500 kg.
la céréale bénéficie de conditions culturales plus
dernes ce qui permet de meilleurs rendements.

=

La valeur nutritionnelle du Tef est supérieure
des autres céréales éthiopienress particulier,
teneur prot ®i  nique ®I
gal ette doinjera quot.i
acides aminés dont la lysine nécessaire a |
santé. Avantage essentiel pour les personnes atts
de | a mal adie ciliaque
ou voulant suivre un régime sans gluten, cette gr
est dépourvue de gluten. La graine est riche en f
et en sels minéraux dont le fer, le potassium et le
cium. En raison de son faible indice glucidique, c
céréale présente un intérét pour les diabétique
pour ceux qui veulent perdre du poids. Enfin, |
en association avec le sorgho intervient dans la p
ration doéune bi re al
La paille est utilisée pour la nourriture des anim
(également en Australie et en Afriqgue du sud) et [
la fabrication du pisé faconné en brique nécessa
la construction des cases. Enfin, elle est répandu
le sol des habitations en guise de bienvenue.
La pr®paration de | 8in
ral les grains sont apportés au moulin en petite g
tité pour la consommation hebdomadaire de la
mille. Dans certains cas, la farine est encore obt
avec une meule en pierre comme au néolithique

orste du liquide (probablement pour arréter la
snemtatian). Celel est alors étalée rapidement
men e

2geslques minutes. On la présente découpée et

iHesette céréale adaptée aux zones montagne

Tem France, constitue une alternative intéressan

pl aqgue dodargile o

fleaer i ne additionn®e dbdeau
gbess. Pour la cuisson, on préléve une partie du li-
genti de que | don fait boui

fer-

sur
u

d

Mdnieré de BaGdrda ni¢oige). La clisSdm est rapide &

e
f@e-sur un plateau avec de la sauce pimentée

non (alicha) et quelques légumes. Parfois de la
en sauce (biuf, mout @

@lene, fréequents dans la religion copte orthodoxe

Nrou-

kay) ol
viande
n

. On

peut aussi la préparer sans fermentation préalable

$
a

| leas I®a
r | ©
al

v ®el @gEmrane t masiusr
ledgo@ enrestsuatée f our ni
dné e | de | daspect [
pdu namnl ® @aas edgrlavEet a
gnet uations similaires
bepsésentent un symbole particulierement fort e
rdduent a la spécificité éthiopienne.

dfre raison de ses qualités nutritionnelles et de s
segice de gluten, le Tef de plus en plus cultivé,

épa- pr ®paration ddal i m
adlaiud ®ee sa pfpaerli®ee sT e( @o i
alestinés a de nombreuses personnes soucieus
oaurrir sainement.
ire &

e sur

Références
Pieersartickkesordemete 3 | our s.
Ubesema Chekol, Google, http:Mww.und.edu
tas/:tef/botany.html. 1997
ofyukert, Marc et Cantamessa, Luigthiopie, guides
Qlaane. 2000

L. CARDIN

Sternbergia luteage#
Amaryllidacée jaung<

(jardin de Joél, déb§4

octobre)
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Le Poivre, 1eére partie

Situons les choses

330 Av J.C. Alexandre le Grand, aprés avoir trave
| 6Asi e Mineur e, l a M®s
Per se, ram ne en Gr ce¢
une ®pice venant doOr. i

ment en Inde.

Cette épice, au gout piquant et fort, exhauste

saveurs, inconnu jusgué en Gr ce.
D s son arriv®e At h
aussi bien en cuisine

Plus tard, Hippocrate, médecin de la Grande
(Calabre et Sicile) échafaude Fhéarie des Ht
meurs».
Le poivre y tient sa place dans son ouvrage n
connusouslenomd&€a non dohki pp
Il'y décrit ses vertus. Y17
D s lors | -
ne fait que croitre dansf g
monde connu. Les -
mains le diffusent avec le
conqu°tes N
rope.

Les Croisés le connaissa
déja. Lors de la prise dea;'_ "
sarée, en vainqueurs, =
avaient per {
kilo de poivre... une fortu
Au Moyen Age, la posst
sion du poivre par une
blesse aventureuse reve

U

G
‘_

né
0

des Lieux Saints et par la bourgeoisie marchande de-
vient un gage de richesse.
rkée poi vre se substitue
doep olt dainmpet, t ,| ac oBnantey Ic@emi, e ¢
rangom,@tabliraun péocels. ri ves de | 6
&me texpressiondaagagieoe remc®re actuellen nousnrap
pelle cet usagePayer en especegepices).
En Allemagne, les riches possédants qui thésaurisen
cette épice sont appelésSags de poivse
Le poivr e, avec ddautres
merce empruntant la Route de la soie. Il est aux
mains des marchands vénitiens.
Le profit attisant | dave
met en place. Des marins arabes profitent du cycle
des vents de mousson, chargent leurs boutres depuis
| 61 nde e t-veptarrievédidans lasgorts de
la péninsule arabiquBlascate, Aden.
Des chameliers suivant |
prennent alors |l e relais
et le port de Jaffa sur la Méditerranée.
Le prix élevé de cet épice peut se comprendre car a
chaque port et a chaque passage par unEtdilide
la péninsule arabique, une taxe leur est appliquée.
'Ldecommerce est juteux, suscite en Europe des con-
.| voitisesOee Ia libérhtien de dai peninsule Ibérique de
hésmplteseoimuse | amanier e nl 0]
clh@Eam smedee c | & ePorfugaises daosnle H
éoende.
Ldabc s de fixation du F
nd®t ant plus ddéactualit®
diealmatériel humain est disponlblgur les quais.
Brétsaatembarquier
Les épices rapportent gros. Pourquoi ne pas aller les
cherchieenousémed Nous avons les brhs
Recrutant des marins génois, (ennemis des vénitiens)
les espagnols et portugais veulent alorsaonuriter
l@strautes traditionnelles des épices. lls optent chacun
pour une route mariti me
Cette route contournant
moins onéreuse etlamerait le piom aux Vénitiens.
Des Ecolesnde navigation sont mises en place. Palos
et Cadix en Espagne. Les Portugais sont a Sagres su
|l e cap Sao Vicente, ulti
Cette derniere encore visible de nos jours a été fon-
d®e par Henri | e -éthegamaigy a t
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navigué, mais erben manage¥
mathématiciens, astronomes,
graphes et physiciens.

a su
architectes,

S

I 1 est n o t-raéme wunuypei de cai
vell e qui sb6av rera de
navigation de cabotage
ri re dans |l a travers®

deux océans. (Magelld520).

Cette course aux épices entre les deux puissa
pouvait gudaboutir
conflits.

Le Pape Alexandre VI Borgia, né pres de Va
(Jativa), connaissant le caractere susceptible, i
sible et fougueux de ces deux peuples, voya
deux pays catholiques
et offre sa médiation.

Le Traité de Tordesillas (rédigé par Borgia) est
gn® par | 6Espagne (I s
ddAragon) en 1494. ur
(Jean 1l dit de prince Parfait) le ratifie.

Son contenu en: breHo r mi s OEur
| 6Afrique connue et I
«découverp sera considéré comnieritoire san
maitres» que le législateur dénommnieerka Nul-

lius», c'est a direTerritoire habité mais sans Etat.

| Portu

et

LOEspagne
bannieres.

Le Pape Borg
Alexandre VI pr
posed mais en fa
tranche 8 que |
monde soit divisé
deux, de part
ddautre
traversa
tique du Nord a
Sud, située a 1
lieues ouest du C

e

vert.

En grosLe méridien 40.

Tous |l es territoires
pagnol s. Ceux | 0 Est
Anecdotd_e méridien 40 traverse la péninsule
bouc. Une partie de gellee st Rorl t ([E®
ainsi que |’ entiteée Br

0
o%:

na
d

le
m
ANt

S

Q

L

S

de
a

kanrépartitionedu mdnele étant établie, le Po
adiegalement se retrouve en Guinée, Angola,
zambi que, Calicut
{(Ma@ao).- u | ui

Cepl Co mpft foii d dc emxe awkssai
taidleméent pour sesl ravirds.dlg\deviendyont€ap
gies@tear la uAetColanies. i que et |

rtugal
Mo-

i emi
ain e
e I
ésee poi vre ne poussant ou
reésidied 40 sca soet tes pbriugais guRhérigent ale leun
champ de cul ture. (NObaye
wigr ont | eur Nfortune ° | &
ppawiant le XVI° siécle, le commerce du poivre est

smss la maitrise du Portugal.
Qgeatté masine attisanblesfemvies) la Halande ¢
début du XVlleme, laG&ompagnie Néerlandaise
Indes Orientales . Ell e prospe
-donésie. Des accords avec les chefs locaux o
due hollaedaisdliee droi€ de Sanderd un €omptoir
mereial qui pldviendra uneavilkdtavia (Djakart®).

e au
des
cte
ctroient

nopole du commerce des épices (poivre, girofle, mus-
cadegcannellm.e parti e de

CoMearty aver la@ompagni¢ Frantaiseu des Indeg r
Orientalee essaye bien de sbe
tol e, mai s ndy arrive qu
p®di tions sont vou®es ~

Wnlaventurieo francaisdl®gndant de® Iglés aley

XIV puis de Louis XV, au nom prédestiné de
Poivr e, au cours dodoun
soudoyer quelque roitelet chef de tribu des lles Mo-
lugues et a faire passer malgré une Garde hollandaise
vigilante, une centaine de plants de giroflier, de
poivre et de muscadier a bord de sa frégateCo

lombee . 1 l es replante I
et par | a suite © |0l sle
sur la cote des Mascareignes.

Dés lors, le monopéle Néerlandais du poivre est

rompu.
Jacques MUNOS

PoéstB Ou ¢ ptt udne : cetAper Isi garwo i
gigue duncommieroer du pajvee, upe deuxieme partie
de ce texte abordera dans notre prochain journal...

2eParfamn, | 6 ®t ude v®g®t al e
Ltdea€’ estai gudon est (I
qigue! restera sous domi ati
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Journées studieuses et conviviales de la SCAH

Le 22 octobre 2016, a Berthemont
chez Paul BRELAZ.

Le 21 octobre 2016, sur les coteaux de Jaginhet
parmi les vignes et les bonbonnes de Georges

Le 9 décembre 2016,
"’ Mar sei l
Depuis le Pharo, vue sur
Mucem, le Fort St Jean et}
cathédrale de la Major. &

Rasse
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Artistes de la SCAH : Concours / Exposition
Attribution des Prix

Prix « Adhérents » SCAH
Le Jeudi 5 Janvier 2017 les sociétaires présents
traditionnelle ‘Galette des Rois" vont étre appelés
voter pour l'attribution des priAdhérents SCAH"
entre deux parts de galettes et de bolées de cid
Les résultats du vote seront proclamésnkedi 28
janvier lors de 'Assemblée Générale.

Prix « Du Jury »
Par ailleurs, ujury du milieu artistique mai®n
adhérent a la SCAH* attribuera deux pdits " Du
jury " délivrés, comme les prix SCAHsdmedi 28
janvier.

a
a

* Composition du Japn«@dhérent
|a- un Conservateur de Museée
- deux peintres de réputation internationale
- un sculpteur de réputation internationale
- une personnalité " littéraire " du monde de I'Art.

Jacques MUNOS...
a loRrdehde tache #} cepen-
dant trés agréable et tiddique- de mettre en place

e 7 qui

cette exposition, ne fait pas partie du Jury !

Il peaufine actuellemdntchose en vue d'améliorer

I'organisation de la future Exg@ 2019. Des re-
marquespertinentede Sociétaires lui seront utiles.

Bréves de Jardin

Citations
Rl nous faut cultiver notre jardivid]taire).
RJdaime fort | es jardi
Rousseau).

RLa clef des champs est une clef de sol (Cécile).

RQuand on aura péché le dernier poisson,
Quand on aura coupé le dernier arbre,
Quand on aura pollué la derniére riviere,
Alors on saura,

Que | 6argent ne se ma
Historiette
Un petit homme tr s m

bauche sur un chantier forestier.
"Le chef b#%chter omb a0 ®
|l a carrure» ddun b3che
~«Si, si patron, je suis trés fort vous verrez
~«Et bien, on va voir tout de suite, tiens ! Abais
ce gros chéne!
~ Le petit homme dégaina son opinel et en moin
trois minutes, le grand chéne fat par terre.
~Le patron incrédule lui demandanais ou atu
appris a abattre des arbres commerca ?
~«Au Saharax

“«Mai s il néd y a »pas d
«H® ! ¢é |11 mdy en a p
Cette historiette fait sourire par son outrance, m
ddautres hommes en ce
monde d®f orestent =~ o
et ce nbdbest pas drtle

3

rd

Proverbes

RTant va | a cruche ~© [

GEnd Wwivrse@nthent el & @cadow
les pieds et jette tes chaussétRxmuahl!!

RLe travail est un t
ler les autres.

R Pour avoir de la chance, semez des tréfles a 4
feuilles.

ge pas Hiewriettégsmo ) .

RUn jour, une vigne un peu folle enlaga un olivier

§E’IU+‘$I cgnte aHetet gunrqhe% Qet sprqon ui
t vous vou r|ez me faire croire que vous étes
A9 ht cpas
dMartin était avare. Martin avait un ane.

Martin trouvait que son ane mangeait trop.

r @

ture journaliére de son ane.
deAinsi chaque jour, il donna un peu moins de foi

ddavoine, de son, deé
moi nsé de jours en o
moi ns é

LOOne qui ®t ait un br
alaitgopjeues augaot. Sahar a 2!

S a manger a son ane.
mémens Im8 @ee despamerl é
trance. ' 1's ndoni PRLTIER

0 ea
a e

SOor

qitée

Martin décida de réduire progressivement la nourri-

uMartim était content, il arrivait a ne plus rien donner

o Q

u
d o
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Bourse aux plantes de la SCAH : mercredi 19 avril 2017

On commence ay penser !

S

Cette année, la SCAH fait sa bourse aux plante
avril 2017, c'est a dire le 3éme mercredi du
d'avril, traditionnellement.

tantes. De vos belles fleurs fanées récoltez les gr
seches dans des sachets. N'hésitez pas, au pota
garder des rejets de fraisiers, des éclats de vos
chauts ou des rameaux aoltés d'arbustes pou
faire des boutures.

Pensez a étiqueter tous ces produits.

Limitez chaque variété a quelques exemplair

es, en
prenant soin de proposer des produits de qualité,
exempts de maladies ou parasites. Pour éviter tout
risque superflipous vous demandons de ne pas
apporter de palmiers (charangons et papillons) et
ainsi que les Oliviers et les Lauriers Roses, ...
pouvant étre touchés par Xylella fastidiosa.
Cette année sera un peu particuliére. En effet, nlc‘)ﬁ arking a la ISCAH ne,tant\pffls toujours facile, les
: . ! ntes seront réceptionnées a l'entrée du garage (rue
sommes partie prenante«dls' festival des Jardins c$ A R 1 e 3
o . 2 sadora Duncaa droite face au batiment) des 10h le
CoOt e x»fdrgardsa par le département des'AlFerlnSatin
Maritimes. Cette animation porte particulierement|guyr " .
les senteurs et fragrances de notre département. Ollverture de la bourse pour'_16h, S| I_e temps le per
. et dans la cour. En cas d'intempérie, elle se ferait
Outre les plants, boutures et autres éclats de |- : )
, : ans le garage. Fin de la bourse : 19h30.
zomes (voir plus loin), nous pensons que la plupar
d'entre vous possedent des plantes aromatiques, g toutes les consignes de préparation, reportez
ce soit pour la cuisine ou pour le parfum. Nous Voys§,say st vous y verrez ®gal
proposons d'axer votre preparation de cette boUfsenos hourses aux plantes.
en produi sant , pl us que ééhab|tuge, des boutur
nos plantes méditerranéennes, des plants d'aroma- Joél BESNARD
tiques exotiques, ... Nous pourrions alors les proposer
en ®change avec | 0-€laude®r i eur de | a SCAH Jean
Berg vous donnei-contredes conseils sur ces bou ", A :
turages, en plus de ceux déja donnés dans le jardi
la SCAH.
Comme d'habitude, nous vous proposons de con
ver ou préparer par exemple : vos excédents g
bul bes (tulipes, gl ape =1 hi z
dahl i as, €) et autres p i



http://www.scah-nice.fr/
http://www.scah-nice.fr/index.php/abj
http://www.scah-nice.fr/index.php/jardinage/bourse-aux-plantes/51-bourse-aux-plantes/102-conseils-pratiquesbourse

Page 13 AU BOUT DU JARDIN

Bouturage de quelques
plantes aromatiques

Parmi les méthodes de multiplication (semis, di
de touffes, ée) , nous
du bouturage des plantes aromatiques.

Agastache : bouturage de tiges sdigheuses ¢
aoat.

Menthes : bouturage en aolt septembre des ext
tés de rameaux de-18cm.

Estragon : bouturage de juin a aodt en prélevar
pousses terminales ou secondaires avec, tad
préférence a I'étouffée sous un plastique trans
dans un mélange tourbe et sable

Laurier sauce : bouturage seraiouté en fin d'é
avec hormones sur les tiges de 15cm environ ¢
née précédente en gardant une a 2 paires de;fe

Camomille : boutures de tiges seligneuses en a
tomne ou au printemps

Romarin, Thym : boutures senligneuses en é&té

Sarriette : boutures de types seligneuses de juin
ao(t avec des pousses dé3dm,

Basilic : bouture de téte dans un verre d'eau en

Consoude : boutures de racines avec des tron
de 30cm, planter a 10cm de profongeur

Hysope : bouturage de rameaux de 10cm en
dd®t ®

Sauge officinale : couper et planter des tiges
fleuries de I'année de 8 a 10cm au printemps

Verveine citronnelle : bouturez des tiges de &
10cm sur pousses de printemps ou tiges lignifi
fin d' ®t® | 6®t ouf f ®

Armoise : bouturez en été les pousses termina
l'année.

JearClaudeBERG
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Art floral
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SaugeSalvia officinalis Sarriette des montagnes

|prix au con

éte

Félicitations a Marie Ali¢¢lVET : éleve de not
professeur doMERNADAC el

Si@ide dans ses préparations et la seconde pen
L dodrs? EliS vierlt @elrelcefdir deBx béliés digtifct

Le deuxiém

Bburs de

Rome le 2
lestobre 201

arent

['an-
les

S OoOuUsS

Le premie
prix au
concours
de ['Esca
rene du 1:
"HBdvembre
dernier.
but

n

\

a
sen

5 de

(G
al ,

dant se
RAS!: S

Petite annonce

Fauteuil de lecture en cuir, marron foncé, pivot
inclinable ; pied central en bois. Bon état.

A vendre : 100 0.

Tel : 06 83 21 87 94

ant et
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Le jardin chinois, un fragment d'univers recréé

La chine est une civilisation qui a eu tres tot le
de construire des jardins.

On trouve des traces écrites a partir du IVéme
avant J.C. Le premier jardin est donc bien ant
au 2e millénaire avant notre ere.

C'est un lieu de contemplation pour deviser, f
la musique, réciter des poemes .

Il permet de se libérer des contraintes extérieures
posées par une société rigoureuse, auxquelles I'
reur luiméme ne peut se soustraire.
Mais c'est aussi pour se libérer des contraintes
rieures, le but ultime étant bien sir d'accéder
gesse : " celui qui arrive a cette transformation pg
découvrir un palais princier sur un brin d'herbe, t
dis qu'un simple brin d'herbe pourra masquer
lais princier pour celui qui en est dépourvu ".
Chacun aspire a avoir son jardin qui répond a un
soin quasi vital , la superficie étant fonction de la
tune de son propriétaire.
Les empereurs en ont de gigantesques parfois g
comme des provinces et incluant la mer, d'autres
minuscules si minuscules qu'ils tiennent dans
vasque, dans un bol et méme dans la paum
main.

Déroutant pour un occidental, les chinois ont ceg

S

Si
el

ire

ndens les airs une musique si suave que l'on ne savai

pas si I on avait affair:

gebsez simples au début les jardins deviennent avec le

immps d'une grande complexite.

La composition obéit a des regles trés strictes. Tout
el minutieusement calculé : équilibre des masses de
pierre, d'eau et de verdure, I'hnarmonie des couleurs, le

sdontraste des formes ; le minéral étant toujours un
gipment primordial omniprésent.

Tout ce qui peut étre symétrique en est exclu.
iGtést un lieu d'évasion et pour ce faire certains sujets

adBaconversation sont bannis : promotions, mutations,

yrodins et faits divers de I'administration impériale .

dPour se faire une idée de la nature des jardins en voici

paelques noms évocateurs : le Jardin de I'Orchidée
Solitaire, Le Pont du Rugissement, le Pavillon de la
Beande Compassion, la Petite Loge de la Tranquilli-

fa¥-, le Temple de la Lumineuse Félicité , la Grotte des

Réjouissances Aquatiques.

aderdsparcs impériaux atteignent leur apogée sous la
shyrtastie Quing au XVllléme siecle grace a des ar-
tistes inspirés soutenus par des souverains férus d'es

ndtisme.

lls exigent un soin constant, une armée de jardiniers
s entretient et les transforme sans cesse pour évitel

capacité a fixer leur attention sur les choses les|f@umonotonie ou prouver qu'ils ne sont pas soumis a
infimes, la dimension d'un objet n'ayant aucune |ila{fuite du temps.

portance. Pour donner a I'empereur et a ses dignitaires lI'impres-
Il'y a en Chine une multitude de jardins lilliputierson d'un éternel printemps, " des décorateurs de fo-
Il y transforment des plaines en montagnes, creugétg " attachent aux branches des arbres des feuilles
des lacs g de soie vert tendre pour remplacer les feuilles d'au-
des tomne &

grottes, Le jardin chinois traditionnel est influenceé par le con-
plantent fucianisme, le taoisme et le bouddhisme.

d'innom- Confucius prénait " I'unité entre 'hnomme et le ciel ",
brables les penseurs taoistes et bouddhistes soutenaient que
essences I'idéal de la vie est de s'intégrer aux rythmes
importées de la nature, retourner vers la nature et mener une vie
de régionQ simple ".

lointaines Cette pensée a mené le peuple chinois a aimer la séré
et les pe nité et la tranquillité de la nature plus que tout autre
plent " de chose. .
toutes les bétes que I'on a plaisir a chasser ". Le jardin est le support du voyage spirituel suscité par
Pour leur donner un aspect fantastique certalasbeauté du lieu, il améne le visiteur a se sentir en
arbres sont orn®s de iharronie avex tson dneironnerrerat, inggraldans Buni-
Les parcs contiennent aussi des temples destingsrs, lui permettant d'accéder a la Sagesse.
perpétuer la mémoire des ancétres , des pavillons de

porcelaine aux toits desquels on suspendait des clo- Aude de CHIVRE
chettes d'argent qui, agitées par le vent " répandaient
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La SCAH il y a 141 ans...

Par Guy T

RAV E

Extraits d’"Economie Domestiqgue,
ROBI NET, membre correspondant

Maniere de conduire et de traiter les domestiques

Je parlerai, avant tout, des qualités a rechercher dans les domiest
probit®, |l dactivit®, l a bonne v
pensable. Quant aux autres qualités, il ne faut épargner aucun effort
développer.

La propreté doit régner sur la personne des domestiques, et dans
confiés a leurs soins.

Une maitresse de maison doit traiter ses domestiques avec douceur |
faiblesse, et chercher a gagner leur confiance et leur attachement, sang
se familiariser avec euxéElle fe
de leurs économies souvent Ils | es empl o
| avantage quodils auraient ~ acc

Il faut veiller a ce que les domestiques ne se laissent pas aller au ¢
toilette et aux folles d®penses
et bien tenusé

Pour éviter que les domestiques aillent chercher des divertissements
lieux peu convenables, ou ils perdraient leur temps et contracteraien
cheuses habitudes, on fera sagement de tacher de les amuser, et d
temps © autre |l es occasions de |
pas nuire aux devoirs de leur service.

Comme regle générale, il sera bien convenu, en gageant les domest
nul ddoentre eux ne pourra sbdabse
la permission des maitres.

Lorsqudon est content dodeux, i
certaines occasions ; l e plaisir
y convier leurs amis, les attache a la maison.

De temps en temps, une maitresse de maisoeghi@ées gens. La sobri

ouvrage
de | a Soc

iques
|l ont ®, I
pour les

les lieux

mais sans

pour cela

ra bien

i ent mal
umul er |
o(t de la
qgudell e

dans des

t de fa-

b saisir de

eur proc

ques, que
nt er de

est bon

5
r un gr at
S m° me s '
€S morce
éables et

t® de | eur vie |l eur fait trouve
| or di ceisr a ®gal s ne sont pas | e
ville ils consistent dans quel qu
a mangera la campagne, quelques piéces de volaille leur sont tres ag
Co%tent peu, c 0 e s tils, étaaraceimatihild la préféees

ari ches

tout c e (u d o;nquefnees houtdilles de vincstrtbut liesr régalent
plus que tout. Les domestiques sont trés sensibles a ces attentions. L¢ dévoue-

ment qui na  t seul e meldisparaiteausditGi que
dons qui | ont f ait na  tre cess
gui vient du ciur est vrai et du
La maitresse de maison doit mettre tous ses soins a établir la bonr
gence par mi son monde, et pour
do°tre juste et de ne jJamai s mo
pr ®f ®r encesé.

£nt est
b nt ou m°
rabl e.

e intelli-
cela il
htrer de

A suivreé. Au prochain num®roé/
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SOCIETE CENTRALE .
D’AGRICULTURE et Au Seul Souci de Voyager
D'HORTICULTURE
Au seul souci de voyager
Palais de | ' Agri cul Pure e Inde splendide et trouble
113 Promenade des Anglais 5 Ce salut soit le messagedr o
06200 NICE u temps, cap que ta poupe double
Téléphone : 04 93 86 58 44 Comme sur quelque vergue bas
Fax : 04 93 86 36 12 Plongeante avec la caravelle
Courriel : scanicel@gmail.com Ecumal_t toujours en ebgts
Un oiseau dbéannonce nc
R e N v seat 1 Qui criait monotonement.
Etausshttp://scanicehistorijque. free.fr/Sansque labarre ne varie
Un inutile gisement
Permanences au Palais de ’Agriculture Nuit, désespoir et pierrerie
mercredi et jeudi 1518 h.
Par son chant refl ®t ®
Excellentes Fétes Sourire du pale Vasco.
de Fin d’Année Stéphane Mallarmé
A Consulter Assemblée Générale Annuelle
ala BlbhOtheque Samedi 28 janvier & 16 h 30 au Palais.
Le Nouvel Olivier : Tous les sociétaires de la SCAH sont conviés a y participer
N° 105: Spécial Corse ou sdy faire repr ®&sen
Pays des A.M. :
No 718 ArbreS FrUItIerSFeu baCtérlen Exposition et Galette deS Rois
Plantation des myrtilles.
Plantes envahissantes. Vernissage jeudi 5 janvier au Palais & 16h00 de
N° 720: Protection des salades. | dexposition de-=sociétairesr es d
Pl antations doautRupatage de lagalette des rois, offerte par la SCAH.
Semis dodaut omn e| Venez nombreux partager ce moment de belle convivialité et

N° 721: Les scorpions.
Nématodes a galles. Arbres et
bustes.
Le temps des plantations.

Important :

Un nouveau magazine auquel nous so
abonnés est a votre disposition a la b
theque «Les Quatre Saisons du Jardi-
nage Bio ».

Chague numéro = Cent pages passionn
de renseignements illustrés sur la facc
conduire un jardin bio.

Nouveaux ouvrages a consulter :
- Les soins naturels aux arbres.
-Le jardin ddor neme
- Le sol, la terre et les champs.
- Permaculture.

Guy TRAVERE

encourager nos artistes exposants par vos votes

ar- La remise des prix se fera lors de I'A.G. du 28 janvi

O

Site Internet

mhak's les sociétaires internautes sont invités a consulter
[jgment le site web de la SCAkiv{v.scaice.f)
Posez des questions ou répoxdear notre forumpropose

10 % chez Prosperi
10 % chez Petruccioli
10 % chez Vive le Jardin
5 % a la Coopérative de St Laurent du Var
15 % chez Gourmet Prestige, MIN (box 33)

nt.

4

er

régulié

-nous des articles, des compt
afr@atact Claude Giauffret
nR-de
Remises sur Achats
Sur présentation de votire
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